,2Das 1st Inklusion pur”

RSC wirbt mit ,,rollendem Klassenzimmer* fiir Rollstuhlbasketball

Von Katharina Preuth

OSNABRUCK Mit dem ,,Rol-
lenden Klassenzimmer*
tourt der RSC Osnabriick
durch die Schulen des Land-
kreises und macht Werbung
fiir Rollstuhlbasketball - ein
gar nicht so einfacher Sport,
wie die Schiiler der BBS im
Marienheim in Osnabriick
wihrend einer Projektwoche
erfahren.

Etwas unkoordiniert rol-
len die Schiiler der BBS in
den Sportrollstiihlen durch
die Halle, die RSC-Trainer
Dennis Nohl und Spielerin
Lena Knippelmeyer in ihrem
Bulli mitgebracht haben. Die
meisten Schiiler sitzen zum
ersten Mal in so einem Ge-
fahrt. Thre erste Stunde in Sa-
chen Rollstuhlbasketball be-
ginnt mit dem Aufheben des
Balls vom Boden - kein Prob-
lem, zumindest wenn man
weifs, wie man die Reifen
richtig zu Hilfe nimmt. Auch
das Passen und Koérbewerfen
gestaltet sich als nicht ganz
so leicht. ,,Zu werfen und
gleichzeitig zu fahren ist et-
was kompliziert”, sagt Schii-
lerin Carina Schowwe.

Fiir Emily Gumbrell ist vor
allem der Wurf aus der nied-
rigen Position heraus schwie-
rig. Die Kdrbe hingen genau-
so hoch wie beim Basketball
fiir Fufigidnger. Auch die Re-
geln dhneln sich. Allerdings
gibt es statt dem Schritt- den
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auf dem Schoss diirfen die
Spieler nur zweimal an den
Reifen drehen, bevor sie pas-
sen, werfen oder dribbeln
milssen.

Nach der Einfiihrung tre-
ten die Schiiler in Teams ge-
geneinander an. Oft verha-
ken sie sich mit den Rollstiih-
len - zumindest am Anfang
noch. Zum Ende des Spiels
werden die Abldufe fliissiger
und die Spieler wagemutiger.
Es fallen sogar einige Korbe.

~Wir wollen iiber unseren
Sport  informieren und
Hemmschwellen abbauen®,
erklart Lena Knippelmeyer.
In den Mannschaften des
RSC spielen beeintrichtigte
und nicht beeintrichtigte
Menschen zusammen, Man-
ner und Frauen jeden Alters.

Mit SpaR auf ungewohntem Terrain: Die Berufsschiler pro-
bierten sich im Rollstuhlbasketball.
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,Das ist Inklusion pur®, sagt
Knippelmeyer, die gemein-
sam mit RSC-Trainer Nohl
das rollende Klassenzimmer
begleitet.

Damit passt der Sport zur
Projektwoche der BBS, die un-
ter dem Thema ,Was ist nor-
mal? lduft. In seinem Team
wisse er oft nicht einmal, wel-
che Einschrinkung die Spie-
ler haben, denn darum gehe
es nicht, sagt Nohl. Auch erist
iiber ein Schulprojekt zu dem
Sport gekommen. Mittlerwei-
le spielt er fiir den RSC in der
2. Bundesliga.

Bei dem Schulprojekt steht
der Spafl im Vordergrund.
Und den haben die Teilneh-
mer. ,Ich finde es cooler, als
im Stehen Basketball zu spie-
len®, sagt Schiilerin Schowwe.



